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Divulgation des conflits d’intérêts
• Aucun conflit d’intérêt réel ou potentiel.
• Les produits et pansements sont présentés sous leurs noms 

génériques. La mention éventuelle de noms commerciaux 
n’est utilisée qu’à seule fin d’enseignement, pour faciliter la 
compréhension de l’auditoire, et ne vise aucunement la 
promotion d’une compagnie ou de ses produits.

• Les propos tenus dans cette présentation n’engagent que les 
auteurs. Le RQSP se dégage de toute responsabilité.
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Objectifs de la présentation 
• Connaitre l’offre de service d’une unité de grands 

brûlés.
• Reconnaitre la trajectoire et les soins d’un patient et 

de quelques membres de l’équipe interprofessionnelle 
par le biais d'un partage expérientiel.

• Réfléchir aux enjeux et défis vécus par le patient et 
l'équipe interprofessionnelle.
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Pré-test
• Quels sont les critères d’admission sur 

l’unité des grands brûlés?
• Vrai ou faux: L’évaluation des brûlures se fait 

à l’admission seulement.
• Quels sont les deux (2) principaux défis 

souvent rencontrés par l’équipe 
interprofessionnelle?
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Unité des grands brûlés du CHUM
● Fait partie du Centre d’expertise pour personnes victimes de 

brûlures graves de l’Ouest du Québec (CEPVBGOQ).
● CEPVBGOQ :

● Unité des brûlés
● Hôpital de réadaptation Villa-Médica: https://villamedica.ca/ce-que-

nous-offrons/nos-soins/grands-brules/

● Entraide Grands Brûlés:  https://www.entraidegb.org/
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Territoire desservi par le CEPVBGOQ

13 : Laval05 : Estrie
14 : Lanaudière06 : Montréal
15 : Laurentides07 : Outaouais
16 : Montérégie08 : Abitibi-

Témiscamingue
10 : Nord du Québec

Note : Les régions 17 et 18 se trouvent à l’intérieur 
de la région 10. Le CEPVBGOQ dessert 
uniquement les populations autochtones des 
régions 17 (Inuits) et 18 (Cris).

© INESS, 2017

L’unité des grands brûlés du CHUM 
dessert la clientèle de l’ouest du Québec
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Présentation de l’unité

● 9 lits qui peuvent accueillir des patients de 
soins intensifs

● 1 salle d’admission
● 1 salle d'opération
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Une équipe interprofessionnelle
• Équipe médicale

• Intensivistes
• Plasticiens

• Infirmières et préposés aux bénéficiaires
• Physiothérapeute
• Ergothérapeute
• Psychologue
• Travailleuse sociale
• Hygiène et la salubrité
• Pharmacie
• Soutien administratif et technique
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Trajectoire d’un patient brûlé

PHASE AIGUË: 
1.5 j par % de 
TBSA

Souvent 2 à 3 x plus long 
que la phase aiguë

11 22 33 44

COFR: centre d’optimisation des flux réseaux
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Évaluation de la brûlure
• Surface corporelle totale brûlée : TBSA (Total Body Surface Area)

• Profondeur de la brûlure
• Localisation de la brûlure
• Facteurs aggravants de la brûlure

Élaboration d’un plan de traitement approprié

L’évaluation de la brûlure peut prendre jusqu’à 48 à 72h : processus 
évolutif et non statistique
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Évaluation de la surface totale
corporelle brûlée (suite)

• Méthode plus précise qui subdivise les pourcentages des 
membres en fonction de l’âge de la personne.

• Paume de la main : 0,5 % (petites régions).

• Main complète (doigts jusqu’au poignet) : 1 %.

• Il existe maintenant des applications sur les téléphones 
intelligents permettant de dessiner et de calculer la TBSA.
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Critères d’admission
• Critères définis par l’INESSS
• Brûlures profondes couvrant plus de 10 % de TBSA
• Brûlures touchant le visage, les mains, les pieds, les organes génitaux et 

les articulations majeures
• Toutes brûlures de pleine épaisseur : 3e degré
• Brûlures électriques et chimiques
• Brûlures d’inhalation sévère
• Personne brûlée présentant des comorbidités sévères
• Engelure
• Toute atteinte cutanée (Steven-Johnson, TEN) secondaire à une réaction 

médicamenteuse / Épidermolyse bulleuse.
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Partage des vécus du patient et de 
l’équipe interprofessionnelle
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Conclusion
• Points à retenir

13

14



2025-04-02

8

12e édition des journées scientifiques – le 5 avril 2025 15

15

Références
Bijani, M, & Mohammadi, F. (2021). Ethical challenges of caring for burn patients: a qualitative study. Biomedcentral (BMC) Medical

Ethics, 22:13 https://doi.org/10.1186/s12910-021-00582-x

Cartotto, R, Johnson, L, . Rood, J.M, Lorello, D., Matherly, A., Parry, I., Romanowski, K., Wiechman, S., Bettencourt, A., Carson, J.S., 
Lam,H.T., & Nedelec, B. (2023). Clinical Practice Guideline: Early Mobilization and Rehabilitation of Critically Ill Burn Patients. Journal 
of Burn Care & Research, 44, (1), January/February, 1–15, https://doi.org/10.1093/jbcr/irac008

Institut national d'excellence en santé et en services sociaux (INESSS). (2018). Exigences relatives aux établissements exploitant une 
installation de soins aigus dans le réseau québécois de traumatologie. Rapport rédigé par Catherine Gonthier, Nathalie Trudelle et 
Catherine Truchon. Québec, Qc : INESSS; Disponible en ligne : 
https://www.inesss.qc.ca/fileadmin/doc/INESSS/Rapports/Traumatologie/INESSS _Exigences_Designation_Trauma.pdf.

Koyro, K.I., Bingoel, A.S., Bucher, F. &, Vogt, P.M.(2021). Burn Guidelines—An International Comparison. European Burn Journal, 2, 125–
139. https://doi.org/10.3390/ebj2030010

Ordre des infirmières et infirmiers du Québec (OIIQ). (2015). Code de déontologie des infirmières et infirmiers, disponible en ligne 
https://www.oiiq.org/documents/20147/1456160/code-deonto-fr-Web_0.pdf

Teven, C.M., & Gottlieb, L.J. (2018). The Four-Quadrant Approach to Ethical Issues in Burn Care. American Medical Association (AMA) 
Journal of Ethics, June 2018, vol. 20,(6): 595-601

12e édition des journées scientifiques – le 5 avril 2025 16

15

16


